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Ihre Praxis fUr Kardiologie in MUnchen
Kardiologe am Promenadeplatz
Internist

Hypertensiologe
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Kontakt

Kardiologie am Promenadeplatz
Gemeinschaftspraxis fur Innere Medizin
und Kardiologie

Promenadeplatz 8 | 80333 MUnchen
T089-297707|F089-296098

praxis@kardiologie-promenadeplatz.de
www.kardiologie-promenadeplatz.de

DR. MED. hei
BENEDIKT Sprechzeiten
BUNZ
Montag 8.00-13.00 Uhr 15.00-18.00 Uhr
Kardiol Dienstag 8.00-13.00 Uhr 15.00-18.00 Uhr
i ardiologe Mittwoch  8.00-13.00 Uhr 15.00-18.00 Uhr
| 3 Internist Donnerstag 8.00-13.00 Uhr  15.00-18.00 Uhr

Notfallmedizin

Freitag

8.00-12.30 Uhr




UNTERSUCHUNGEN

Die Grundlage einer jeden Diagnose bildet

die Erhebung Ihrer konkreten Beschwerden,
Vorerkrankungen und aktuellen Medikation.
Um lhre individuelle Situation genau zu er-
fassen, nehmen wir uns hierfur besonders Zeit.
In Abhangigkeit von Ihrem Beschwerdebild
und Ihrer Fragestellung erstellen wir mit Ihnen
einen individuellen Untersuchungsplan.

Sie werden nach neuestem Stand der Tech-
nik von kompetenten Facharzten umfassend
untersucht und behandelt. Besonderen Wert
legen wir auf Friherkennung von Risikokons-
tellationen fur die Entstehung von Herz-Kreis-
lauferkrankungen.

Durch gute Vernetzung mit Facharzten ande-
rer Disziplinen und allen groen Munchener
Kliniken ermoglichen wir Ihnen eine unabhan-

gige Beratung und bestmaogliche Behandlung.

Ganz besonders liegt uns ein gutes Verhaltnis
zu lhnen als Patient am Herzen. Wir nehmen
uns intensiv Zeit, um auf Ihre individuellen
Bedurfnisse und Fragen eingehen zu kénnen.

UNSER SPEKTRUM

- EKG, Belastungs-EKG, Langzeit-EKG

- Langzeit-Blutdruckmessung

- Echokardiographie

- Stressechokardiographie

- Doppler- und Duplexsonographische Unter-
suchungen der Arterien

- Schrittmacher-, Defibrillator- und CRT-Kontrolle

- Abdomensonographie

- Schulung zur Quick-/INR-Wert-Selbstbestimmung

- Tauchtauglichkeit

- Erndhrungs- und Diatberatung

In Zusammenarbeit mit renommierten
Munchener Kliniken und Facharztpraxen

- Kernspintomographie, Computertomographie
- Herzkatheter, Eingriffe an den Herzklappen

TAUCHTAUGLICHKEIT

Die Untersuchung nach GTUM Richtlinien be-
inhaltet eine ausfuhrliche Krankengeschichte,
eine korperliche Untersuchung incl. Spiege-
lung des AuBenohrs und der Trommelfelle, ein
EKG und eine Lungenfunktionsprufung.

VORSORGE

Erkrankungen des Herz-Kreislaufsystems sind
in unserer Gesellschaft weit verbreitet. Trotz
vieler Behandlungs- und Vorsorgemaoglichkei-
ten sind diese weiterhin die haufigste Todes-
ursache in der westlichen Welt.

Als Kardiologen machen wir haufig die Er-
fahrung, erst dann gefragt zu werden, wenn
eine Schadigung bereits eingetreten ist. Ein
Herzinfarkt hinterlasst meist schwere seelische
Spuren, ganz zu schweigen von korperlicher
Beeintrachtigung durch Herzschwache, Herz-
rhythmusstérungen oder den Nebenwirkun-
gen einer dann unverzichtbaren medikamen-
tésen Behandlung.

Wir haben es daher zu unserer Aufgabe
gemacht, fruhzeitig durch Vorsorge in den
Krankheitsprozess einzugreifen. Mit Innen er-
arbeiten wir individuell die richtige Strategie
zur Minderung des Herz-Kreislauf-Risikos und
zur Vorbeugung schwerwiegender Erkrankun-
gen. So schaffen wir gemeinsam die Voraus-
setzungen fur eine langfristige Gesundheit.



